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COMPAZ

GOVERNADOR EDUARDO CAMPOS

Secretaria de
Seguran¢a Cidada

COMPAZ GOVERNADOR EDUARDO CAMPOS - ABRIL DE 2024

ATIVIDADE DIA HORARIO IDADE OBSERVAGAO
CAPOEIRA TER/QUI 9As 10 5A15ANOS /4 A6 ANOS
CAPOEIRA TER/QUI 10AS 11 A PARTIR DE 16 ANOS
CAPOEIRA QUA 19 AS 20 5A 15 ANOS
CAPOEIRA QUA 20 As 21 A PARTIR DE 16 ANOS
TAEKWONDO QUA 9AS 10 4A6ANOS
TAEKWONDO QUA 9As 10 05A 15 ANOS
TAEKWONDO QUA 10AS 11 A PARTIR DE 16 ANOS
JIU JITSU TER/QUISEXT 14 As15 8A 12 ANOS /4 A6 ANOS
JIU JITSU TER/QUI 19 AS 20 12A15ANOS
JIU JITSU TER/QUI 20 AS 21:40 APARTIR DE 16 ANOS
JIU JITSU TER/QUI 18 AS 19 4A6ANOS
Jubd TER/QUI 14 As 15 4ABANOS
JuDO TER/QUISEXT 15AS 16 11A15ANOS
JuDd TER/QUISEXT 16 AS 17 A PARTIR DE 16 ANOS
Jubd QUA/SAB 19AS21/9AsS 10 APARTIR DE 10 ANOS
Jubd SEXT/SAB 14 AS 15:30 /9 AS 10 APARTIR DE 11 ANOS
Jubd SEXT/SAB 17 AS 18/10 AS 11 APARTIR DE 11 ANOS
ACORDEON TERCAS 13:30 AS 14:30 ADULTOS +18 MUSICOU
ACORDEON QUINTAS 13:30 AS 14:30 ADULTOS +18 MUSICOU
CANTO CORAL QUINTAS 15:30 AS 16:30 ADULTOS +18 MUSICOU
BALLET TER/QUI 09:00 AS 10:00 4A6ANOS
BALLET TER/QUI 10:00 AS 10:40 10 A 15 ANOS
BALLET QUA/SEXT 10:00 AS 11:00 10 A 15ANOS
BALLET TER/QUI 14 AS 15 4A6ANOS
BALLET TER/QUI 15AS 16 7 A09 ANOS
DANGA POPULAR TER/QUI 17:30 AS 19:30 LIVRE
DANGA POPULAR QUA/SEXT 18:30 AS 19:30 LIVRE
DANGA POPULAR QUA/SEXT 17:30 AS 18:30 APARTIR DOS 30 ANOS
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COMPAZ

ESCRITOR ARIANO SUASSUNA PREFEITURA

COMPAZ ESCRITOR ARIANO SUASSUNA - ABRIL DE 2024

ATIVIDADE DIA HORARIO IDADE OBSERVAGAO
BALLET SEGUNDA E QUARTA 08:45 AS 09:30 12A 17 ANOS
BALLET SEGUNDA E QUARTA 09:30 AS 10:15 06 A08 ANOS
BALLET SEGUNDA E QUARTA 10:15 AS 11:00 08 A 11 ANOS
BALLET TERCAE QUINTA 09:30 AS 10:15 04 A05 ANOS
BALLET SEGUNDA E QUARTA 13:30 AS 14:15 12 A 17 ANOS
BALLET TERGCAE QUINTA 08:45 AS 09:30 09A 11 ANOS
BALLET TERGAE QUINTA 10:15 AS 11:00 06 A8 ANOS
DANGA DO VENTRE TERGCAE QUINTA 08:00 AS 09:00 APARTIR DOS 18 ANOS
SAUDE E MOVIMENTO TERCA 08:00 AS 10:00 APARTIR DOS 50 ANOS
SAUDE E MOVIMENTO TERGCA 10:00 AS 12:00 APARTIR DOS 50 ANOS
SAUDE E MOVIMENTO ‘SEXTA 13:00 AS 15:00 APARTIR DOS 50 ANOS
SAUDE E MOVIMENTO SEXTA 15:00 AS 17:00 APARTIR DOS 50 ANOS
DANCA DP VENTRE PARA MULHERES .
PORTADORAS DE CANCER DE MAMA TERCA 15:00 AS 17:00 APARTIR DOS 18 ANOS
GRUPO TERAPEUTICO OPERACIONAL - BEM VIVER QUINTA 15:00 AS 17:00 APARTIR DOS 18 ANOS
GRUPO TERAPEUTICO OPERACIONAL SEXTAS 09:00 AS 11:00 APARTIR DOS 18 ANOS
GINASTICA TERGAE QUINTA 13:00 AS 13:50 APARTIR DOS 13 ANOS
GINASTICA TERGAE QUINTA 14:00 AS 14:50 APARTIR DOS 15 ANOS
FUNCIONAL KIDS TERCAE QUINTA 15:00 AS 15:50 08 A 12 ANOS
VOLEI TERGCAE QUINTA 16:00 AS 16:50 15A 20 ANOS
TREINO FUNCIONAL TERGAE QUINTA 17:00 AS 17:50 15 A 50 ANOS
HOQUEI TERGCAE QUINTA 15:00 AS 15:50 APARTIR DOS 6 ANOS
HIDROGINASTICA QUARTAE SEXTA 13:00 AS 13:50 APARTIR DOS 18 ANOS
HIDROGINASTICA TERGAE QUINTA 17:00 AS 17:50 APARTIR DOS 18 ANOS
HIDROGINASTICA TERGCAE QUINTA 11:00 AS 11:50 APARTIR DOS 18 ANOS
JIU-JITSU TERCAE QUINTA 19:00 AS 21:00 APARTIR DOS 16 ANOS
JIU-JITSU QUARTAE SEXTA 19:00 AS 21:00 APARTIR DOS 8 ANOS
Jubd QUARTAE SEXTA 14:00 AS 15:00 4A8ANOS
Jubd QUARTAE SEXTA 15:00 AS 16:00 9A 12 ANOS
FUTEBOL TERCA E QUARTA 08:00 AS 08:50 12 A15ANOS
FUTSAL TERGA E QUARTA 07:00 AS 07:50 07 A12 ANOS
TREINO FUNCIONAL TERCAE QUARTA 10:00 AS 10:50 15A 50 ANOS
CAPOEIRA QUARTAE SEXTA 16:00 AS 16:50 05A 10 ANOS
CAPOEIRA QUARTAE SEXTA 17:00 AS 17:50 APARTIR DOS 11 ANOS
MUAYTHAI/KICKBOXING QUARTAE SEXTA 08:00 AS 09:00 APARTIR DOS 10 ANOS
MUAYTHAI/KICKBOXING QUARTAE SEXTA 20:00 AS 21:00 APARTIR DOS 18 ANOS
INTERNET E REDES SOCIAIS TERGAE QUINTA 13:30 AS 17:30 14 A59 ANOS
INFORMATICA BASICA QUARTAE SEXTA 13:30 &S 17:30 14 A59 ANOS
INTERNET E REDES SOCIAIS TERCAA SEXTA 18:30 AS 21:30 APARTIR DOS 15 ANOS
INFORMATICA BASICA TERCAE QUINTA 18:30 AS 21:30 APARTIR DOS 15 ANOS
CURSO AGROECOLOGIZANDO O RECIFE SEGUNDA E SEXTA 08:30 AS 11:30 APARTIR DOS 16 ANOS
IMERSAO DE RECONDICIONAMENTO DE COMPUTADORES SEGUNDA/QUINTA /SEXTA 14:00 AS 17:30 APARTIR DOS 16 ANOS
OFICINA DE EDUCAGAO FINANCEIRA TERCA 14:00 AS 16:30 APARTIR DOS 16 ANOS
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RNADOR MIGUEL ARRAES PREFEITURA

COMPAZ GOVERNADOR MIGUEL ARRAES - ABRIL DE 2024

ATIVIDADE DIA HORARIO OBSERVAGAO
WhatsApp Business Quarta 10h as 11h30 18+
Competéncias Digitais Terga e Quinta 10h as 11h30 15+
Introdugéo a Animagéo Digital Quarta e Sexta 10h as 11h30 7 a12 anos
Design Gréfico on-line para iniciantes Terga e Quinta 18h as 20h30 18+
Competéncias Digitais Terga e Quinta 18h as 20h30 18+
Basquete Terga e Quinta 19h as 19h50 A partir de 17 Anos
Basquete Quarta e Sexta 15h as 15h50 13 a 16 anos
Basquete Quarta e Sexta 16h as 16h50 08 a 12 anos
Futsal Terga e Quinta 13h as 13h50 09 a 11 anos
Futsal Terga e Quinta 10h as 10h50 09 a 12 anos
Futsal Terga e Quinta 13h as 13h50 09 a 11 anos
Jogos Quarta e Sexta 10h as 10h50 08 a 12 anos
Jogos Quarta e Sexta 13h as 13h50 08 a 12 anos
Jogos e Brincadeiras Terga e Quinta 11h &s 11h50 07 a 09 anos
Ginastica Terca e Quinta 06h as 06h50 A partir 18 anos
Ginastica Terga e Quinta 18h as 18h50 A partir 18 anos
Ginastica Quarta e Sexta 08h30 as 09h20 A partir 50 anos
Ginastica Quarta e Sexta 08h30 as 09h20 A partir 50 anos
Funcional Terga e Quinta 08h as 08h50 A partir 15 anos
Funcional Quarta e Sexta 18h30 as 19h20 A partir 15 anos
Funcional Terga e Quinta 17h as 17h50 A partir 18 anos
Ritmos Terga e Quinta 19h as 19h50 A partir 18 anos
Ritmos Quarta e Sexta 17h as 17h50 A partir 18 anos
Recreagéo Quarta e Sexta 15h as 15h50 08 a 12 anos
Alongamento Quarta e Sexta 06h30 as 07h20 A partir 30 anos
Alongamento Terga e Quinta 07h as 07h50 A partir 30 anos
Balé Segunda e Quarta 14h as 14h50 07 a 12 anos
Balé Segunda e Quarta 15h as 15h50 07 a 12 anos
Jiu-Jitsu Terga e Quinta 16h as 16h50 A partir 12 anos
Jiu-Jitsu Terca e Quinta 15h as 15h50 A partir 12 anos
Jiu-Jitsu Terca e Quinta 11h as 11h50 A partir 12 anos
Jiu-Jitsu Terga e Quinta 19h as 20h50 A partir 12 anos
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COMPAZ DOM HELDER CAMARA - ABRIL DE 2024

ATIVIDADE DIA HOI [o] DE OBSERVAGAO

JIU JITSU TERCA/QUINTA 11:00 AS 11:50 04 A 06 ANOS
JIU JITSU TERCA/QUINTA 10:00 AS 11:00 13 A 18 ANOS
JUDO QUARTA E SEXTA 14:00 AS 14:50 04 A 06 ANOS
JUDO QUARTA E SEXTA 15:00 AS 15:50 07 A 10 ANOS
JUDO QUARTA E SEXTA 16:00 AS 16:50 11 A 16 ANOS
JIU JITSU TERGA/QUINTA 09:00 AS 10:00 07 A 12 ANOS
FUTSAL TERGAS/QUINTAS 15:00 AS 15:50 09 A 14 ANOS
FUTSAL FEMININO TERCAS/QUINTAS 17:00 AS 17:50 APARTIR DOS 12 ANOS
FUTSAL TERGAS/QUINTAS 07:00 AS 07:50 06 A 11 ANOS
FUTSAL TERCAS/QUINTAS 08:00 AS 08:50 13A 17 ANOS
HOQUEI EM PATINS QUARTA/SEXTA 14:00 AS 14:50 06 A 12 ANOS
HANDEBOL TERGAS/QUINTAS 14:00 AS 14:50 10 A 15 ANOS
HANDEBOL TERGCAS/QUINTAS 10:00 AS 10:50 08 A 12 ANOS
HANDEBOL TERCAS/QUINTAS 11:00 AS 11:50 09 A 14 ANOS
HANDEBOL TERGAS/QUINTAS 13:00 AS 13:50 07 A 10 ANOS
VOLEI QUARTA/SEXTA 16:00 AS 16:50 10 A 17 ANS
VOLEI QUARTA/SEXTA 17:00 AS 17:50 A PARTIR DOS 15 ANOS
GINASTICA TERGAE QUINTA 09:00 AS 09:50 APARTIR DE 16 ANOS
GINASTICA TERGAE QUINTA 10:00 AS 10:50 APARTIR DE 16 ANOS
TREINO FUNCIONAL TERGAE QUINTA 07:00 AS 07:50 A PARTIR DE 16 ANOS
TREINO FUNCIONAL TERGAE QUINTA 08:00 AS 08:50 APARTIR DE 16 ANOS
CAPOEIRA TERGA E SEXTA 18:00 AS 19:00 APARTIR DOS 08 ANOS
CAPOEIRA TERGA E SEXTA 15:00 AS 16:00 A PARTIR DOS 07 ANOS
HIDROGINASTICA TERGAE QUINTA 08:00 AS 09:00 APARTIR DE 16 ANOS
HIDROGINASTICA TERGCAE QUINTA 11:00 AS 11:50 APARTIR DE 16 ANOS
HIDROGINASTICA TERGAE QUINTA 07:00 AS 08:00 A PARTIR DE 16 ANOS
HIDROGINASTICA TERGAE QUINTA 09:00 AS 09:50 APARTIR DE 16 ANOS
HIDROGINASTICA TERGCAE QUINTA 10:00 AS 10:50 APARTIR DE 16 ANOS
HIDROGINASTICA TERGAE QUINTA 14:00 AS 14:50 A PARTIR DE 16 ANOS
HIDROGINASTICA TERGAE QUINTA 15:00 AS 15:50 APARTIR DE 16 ANOS
HIDROGINASTICA TERGAE QUINTA 16:00 AS 16:50 APARTIR DE 16 ANOS
HIDROGINASTICA QUARTA E SEXTA 17:00 AS 17:50 A PARTIR DE 16 ANOS
HIDROGINASTICA QUARTA E SEXTA 16:00 AS 17:00 APARTIR DE 16 ANOS
HIDROGINASTICA QUARTA E SEXTA 09:00 AS 09:50 APARTIR DE 16 ANOS
HIDROGINASTICA QUARTA E SEXTA 08:00 AS 08:50 APARTIR DE 16 ANOS
HIDROGINASTICA QUARTA E SEXTA 07:00 AS 07:50 APARTIR DE 16 ANOS
HIDROGINASTICA QUARTA E SEXTA 15:00 AS 15:50 A PARTIR DE 16 ANOS
NATACAO QUARTA E SEXTA 17:00 AS 17:50 APARTIR DE 16 ANOS
NATACAO QUARTA E SEXTA 10:00 AS 10:50 06 A 09 ANOS
ROBOTICA SUSTENTAVEL TERGA E SEXTA 08:30 AS 11:00 8 A 12 ANOS
ALFABETIZAGAO E LETRAMENTO
COM O AUXILIO DAS TECNOLOGIAS TERGAE QUINTA 13:30 AS 16:00 7 A9 ANOS
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COMPAZ

PAULO FREIRE PREFEITURA

COMPAZ PROFESSOR PAULO FREIRE - ABRIL DE 2024

ATIVIDADE DIA HORARIO I E OBSERVAGAO

Um Dedo De Prosa Quarta e Sexta 15:00 as 16:00 A partir dos 40 anos
Ritmo e Poesia Quinta-Feira 15:00 as 16:00 15 a 18 anos
Bibliodanga Terga-Feira 14:30 as 15:30 13 a 15 anos

Teatro Com Paz Terga-Feira 18:00 as 20:00 A partir dos 14 anos

Ca Entre Nos Quinta-Feira 18:00 as 19:30 A partir dos 16 anos

Bebeteca Segundas-Feiras 15:00 as 16:00 6 meses a 1 ano e 3 meses
Bebeteca Segundas-Feiras 16:30 as 17:30 1anoe 4 mesesa1anoe

11 meses
Bebeteca Quintas-Feiras 15:00 as 16:00 2 a3 anos
Bebeteca Quintas-Feiras 16:30 as 17:00 4 anos

Imersdo em Reparo de Smartphone

Terga, Quinta e Sabado

18:30 as 21:30

A partir dos 16 anos

Aos Sabados a
aula é de 08:00 as

16:00 as 18:00

Imersdo em Recondicionamento de Computadores Terga a Sexta A partir dos 16 anos

Editores de Texto e Imagens - Modolo 1 Terga a Sexta 18:40 as 21:30 A partir dos 13 anos

Editores de Texto e Imagens - Modolo 1 Terca a Sexta 08:00 as 12:00 A partir dos 13 anos

Navegar é Preciso Quarta e Sexta 18:40 as 21:30 A partir dos 60 anos Alfabetizado
Ballet Segunda e Quarta 08:45 as 09:30 15 a 17 anos
Ballet Segunda e Quarta 09:30 as 10:15 04 a 05 anos
Ballet Segunda e Quarta 10:15 as 11:00 09 a 11 anos
Ballet Segunda e Quarta 13:30 as 14:15 12 a 14 anos
Ballet Segunda e Quarta 14:15 as 15:00 06 a 08 anos
Aula de Ritmo Terga e Quinta 07:00 as 08:00 A partir dos 16 anos
Aula de Ritmo Quarta e Sexta 18:00 as 19:00 A partir dos 16 anos
Expresséo Corporal Quarta-Feira 16:00 as 17:00 A partir dos 60 anos
Oficina de Maracatu Segunda-Feira 15:30 as 17 anos A partir dos 16 anos
Oficina de Maracatu Quarta-Feira 15:30 as 17:00 08 a 15 anos
Jiu Jitsu Quarta e Sexta 17:00 as 18:00 04 a 09 anos
Jiu Jitsu Quarta e Sexta 18:00 as 19:00 10 a 15 anos
Jiu Jitsu Quarta e Sexta 19:00 as 20:00 A partir dos 16 anos
Defesa Pessoal Sabado 09:00 as 10:00 A partir dos 16 anos Feminina
Judd Terca e Quinta 08:00 as 09:00 03 a 10 anos
Judd Terca e Quinta 09:00 as 10:00 A partir dos 11 anos
Judd Terca e Quinta 14:00 as 15:00 03 a 10 anos
Judd Terca e Quinta 15:00 as 16:00 A partir dos 11 anos

Aula de Capoeira

Segunda e Quinta

09:00 as 10:00

06 a 12 anos

Aula de Capoeira

Segunda e Quinta

10:00 as 11:00

A partir dos 13 anos

Aula de Capoeira

Quinta-Feira

16:00 as 17:30

A partir dos 13 anos

Treino Funcional Kids

Terca e Quinta

14:00 as 15:00

06 a 11 anos

Aula de Alongamento

Terca e Quinta

15:00 as 16:00

A partir dos 14 anos

Treino Funcional Adulto

Quarta e Sexta

19:00 as 20:00

A partir dos 16 anos




